
　

　

　
　

℡０４５－４７８－３７０８
医療法人社団　廣風会
新横浜南訪問看護ステーション
住所：横浜市神奈川区菅田町656-1

家のベッドや廊下でリハビリテーション

理学療法士が
お伺いします。

自宅でじっくりリハビリを
しませんか。いつもの場
所で寝返りの練習や立
上がりの練習をやって
みましょう。リハビリテー
ションには工夫が沢山そ

ろっています。

関節拘縮の予防

立上がりの練習 立位や歩行の練習車椅子への移乗練習

福祉用具や住宅改修のアドバイス

毎日をつくるアイデア
全力でサポートします

時間：9時～12時（1件40分程度）
曜日：月/火/水/金/土
祝日休業（但し相談に応ず）
お気軽にお問い合わせ下さい。


